Pflege,,leicht*:

Alltag, Beruf und Familie meistern

Veranstaltungsreihe zum Thema Pflege
Helene-Nathan-Bibliothek
Karl-Marx-Str. 66, 12043 Berlin

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.berlin.de/stadtbibliothek-neukoelln

3. Teil der Veranstaltungsreihe

25.09. - 30.09.2023

Gut informiert —rechtliche Moglichkeiten,
Job und Pflegeaufgaben zu verbinden

25.09.2023
16:00 -18:00 Uhr Impulsvortrag mit Fragerunde
e Fiir die Pflege von Angehorigen eine Auszeit nehmen oder
die Arbeitszeit reduzieren - Informationen zu lhren Rechten
e Welche Moglichkeiten haben Unternehmen, um pflegende
Beschdattigte individuell zu unterstitzen?
e Informationen zu Angeboten und Unterstiitzungsstrukturen fiir
Ptlegende in Berlin und speziell Neukolln
27.09.2023
16:30 -18:30 Uhr Vortrag: Entlastung pflegender Angehoriger
Christine Schmidt-Statzkowski, Gesundheitsamt BA Neukolln
28.09.2023
15:00 - 18:00 Uhr Knacks Autsch: Mach Dir einen Gipsfinger und bemale ihn bunt
Eine Outdooraktion fiir Kinder und Familien am Kaptn-Blaubdar-Spielplatz
mit HorizontEreignis und der Familienvilla
30.09.2023
10:00 -12:30 Uhr Markt der Moglichkeiten

e Bezirksamt Neukolln von Berlin - Gesundheitsamt
 Pflegestiitzpunkt Neukolln
e Kontaktstelle PtlegeEngagement Neukolln
« KOBRA - Berliner Fachstelle fiir Vereinbarkeit

von Beruf, Familie und Pflege
e Eltern beraten Eltern mit und ohne Behinderung e.V.
e Betreuungsverein Neukolln e.V.

Die Teilnahme ist kostenfrei

Getordert durch:

Alle Infos:
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